20°

- 16 - 18 JUIN Bordeaux
SAOTNIgBES 2021 g::%XPOSITIONS

CNGE COLLEGE ACADEMIQUE
Exercer ot enseigner la médecine générale

::::::

INEGALITES TERRITORIALES DE SANTE

APPROCHE GEOGRAPHIQUE ET GENERALISTE

Catherine Mangeney - Observatoire régional de santé d’ile-de-France

L'INSTITUT R
PARIS 0 s
RECION OBSERVATOIRE
RECIOMAL DE S&ANTE

www.congrescnge.fr 0O O #CNGE2021



Fil directeur de la présentation
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Des disparités territoriales de santé qui se déclinent a toutes les échelles et pour tous les
indicateurs (mortalité, morbidité, prévention...)

=> |llustration pour quelques indicateurs au niveau départemental

2 = (Cesdisparités territoriales de santé renvoient aux déterminants de la santé, et notamment aux
déterminants sociaux : c’est en ce sens que ces disparités peuvent étre qualifiées d’inégalités

=> Bref rappel des déterminants de la santé

3 = Les déterminants sociaux et environnementaux sont fortement ancrés sur les territoires

=> lllustration a partir du cas francilien

H
n

Les inégalités territoriales de santé sont en grande partie le reflet des inégalités sociales sur les
territoires

5 = La réduction des inégalités territoriales de santé peut s‘appuyer sur I'ensemble des
politiques publiques, a condition que cet objectif soit partagé

6 = Le systéme de soins doit tenir compte des inégalités sociales des populations pour ne pas
contribuer a accentuer les inégalités sociales de santé
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1. Il existe des disparités territoriales de mortalite...

Indice de vieillesse 2017 Mortalité générale (TS)  Mortalité Tumeurs (ICM) Mortalité app. circul. (ICM)

Mortalité par cirrhose 3 Y
du foie (ICM) - Hommes

0RO
1305
1115
B3
BT
470

etc...

par département (2013-2015)

Source : ScoreSante.org ;
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1. ... et des disparités territoriales de morbidite

Taux standardisés des personnes prises en charge pour Taux standardisés des personnes prises en charge pour
diabéte par département en 2018 cancer du poumon actif par département en 2018

38,5%o ; 44,4%
44.4%0 ; 53.2%
53,2%0 ; 59.4%
59.4% ; 81,1%

81,1%0 ; 113%

.& | \ ’ ‘ } T W 7 etc...

Source : cartographie des pathologies de '’Assurance maladie 4
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2. Des disparitées (durables dans le temps) qui renvoient
aux déterminants de la sante...

d'apres Dahlgren G, Whitehead M. Policies and strategies to promote social equity in health.
Stockholm. Institute of Futures Studies, 1991. 5
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2... et notamment au gradient social de santé

Espérance de vie a la naissance selon le niveau de vie Espérance de vie a 35 ans par sexe, année et diplome
mensuel —O0— = D
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£N annges . 8 &
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43
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7L

n

a 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 5500 6000

&M EUNS 35
Source : Insee Sans Brevet, CAP, Bac. >Bac.
dipléme CEP BEP

OMS : les inégalités sociales de santé sont importantes, évitables et injustes

=> Inégalités sur lesquels on peut/doit agir 6
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3. Les déterminants de santé sont ancrés dans les territoires

Quelques exemples en Tle-de-France (que I'on peut retrouver dans toutes les régions)

Revenu disponible médian par UC en 2017 La population résicant dans les foyers a bas revenus
ﬂ Moyenne lle-de-France : 14,9 %
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Sowre - CTRAD pour les CAF d'e-de-France &
© L'INSTITUT PARIS REGION, ORS-fdF 2020 @ nombye d'alizealaines infdnsur & 100

B D

INSEE (Recensement da fa populstion 2008)

Sources : Insee, Revenus localisés
sociaux et fiscoaux/ FiloSoFi

lle-de-France : 23 230 euros
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3. Les déterminants de santé sont ancrés dans les territoires

Quelques exemples en Tle-de-France

Habitat indigne

Part des logements locatifs privés potentiellement indignes Su rpeup lement
au sein des départements franciliens (2013) Part des locataires du parc privé en situation de surpeuplement
’ Attention : Prockal a parir de hases cadastraies
‘ sdminisirées et harmonisése & |'échalie
Spariemsantile, lo PPHY permat o' identihier au sem o
% ¢ c)l:‘;:m Aipateaent ke ilnl.:et,lvi phss ca:‘- m»:;.
mals n'mtorise pas les comparEsons réglnales
l - ! Chague depariament doil &re considérs o8 maniees
-~ autonon
a | l v
B e e" p
! i
‘ .
78 ‘ = . :
17
[ 4 €
Part des logements locatifs privés < :
patentiellement indignes ” Part ges locataires du parc peivd
valor il oU o situation de surpeuplemaent
20N ioitalie
mom 4% »*
Sk 480% ‘ ' sources - Alocam 2013, EDOEE 8 'spnls OGFS) At
210 % sadmene 0 ROM PP Ansh, S 2 20220% -
- 1220% e —— e hrbsid
- o 20 % 2 — i H -

Source : Institut Paris Region
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3. Les déterminants de santé sont ancrés dans les territoires

Quelques exemples en Tle-de-France

Risque d’échec scolaire Pollutions et nuisances environnementales

Les zones a risques d’échec scolaire (Atlas académique)

—— /\./L“,\ TN - i g _ =2y 7~ A
L b e v \._,,. T i = B sE-SEINE _" f =Yy = 8 f..:

Les zones & rgaes € 6chec scolsre
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I Secrh (coronigue o souen Cutry n cumuls_nuisances Une nuisance
. e Mombre de nuisances sur
Sson: S O 000, oo S e st o cuigpegie b - £50 Came — les & critéres étudiés : bruit, Deux nuisances

. . . pﬂlluijun_defl‘air, pullutinq . Trois nuisances
Source : Institut Paris Region eau distribuée, sols pollués,

sites industriels IED . Guatre nuisances
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3. Les déeterminants de santé sont ancrés dans les territoires

Etc...

Chomage,

Niveau de diplome,

Catégories socio-professionnelles,

Conditions d’emploi (précarité, pénibilité),

Acces aux équipements et services, aux espaces verts, a l'offre de soins...
Sécurité, Mobilité, Marchabilité, Activité physique,...

= Bien souvent : cumul de défaveurs sur un méme territoire (vs cumul d’avantages )

= Les inégalités territoriales de santé sont en grande partie le reflet des inégalités socio-spatiales

10
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4. Les inégalites territoriales de santé : reflet des inégalités
socio-spatiales

Revenu disponible médian par UC en 2017 Prévalence de I'ALD Diabete en 2017

Ecart a la valeur
régionale (en %)
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B \D © L'INSTITUT PARIS REGION, ORS-IdF 2020 [ Significativement inférieur © L'INSTITUT PARIS REGION, ORS-idF 2020
' Sources :‘Insee, Revenus Io;alisés' Sources : CnamTS, MSA, RSI, Fnors,
lle-de-France : 23 230 euros sociaux et fiscoaux/ FiloSoFi ND Insee - Explotation ORS-IdF
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4. Les inégalites territoriales de santé : reflet des inégalités
socio-spatiales

Surmortalité lors de la 1¢"¢ vague de Covid-19
(mars-mai 2020 vs mars-mai 2015-2019 — par intercommunalités) — Taux d’hospitalisations pour 100 000 hab.

g o

Etat de santé initial,
comorbidités,
Promiscuité, densité
urbaine, travailleurs

Surmortalité
90 %
. ] 75 - 90 %)
] 60 - 75 %)

. ] 45 - 60 %) 5
130 45 %) yo i clés...
<=30% © LINSTITUT PARIS REGION, ORS- IdF 2021
e Sources : ARS lle-de-France, Insee
Sous-mortalité Exploitation ORS lie-de-France
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5. Toutes les politiques publiques agissent sur la santé

Les “determinants de santé” conditionnent Ia santé et le bien-étre
des populations. Beaucoup de ces facteurs relévent directement des
aménagements et des conditions de vie en milieu urbain.

LES MDINS‘
“Santé”

* Particules émises par
les vehicules, émissions
du chauffage et des
industries. ..

* Plantes allergisantes,
moustiques, chenilles
urticantes. ..

® (Qualité des eaux dégradée. ..

* Bruits de la circulation,
des travaux. ..

* Habitat indigne, absence
de lien social. ..

» Prasence de friches
industrielles et de sites
et sols pollués. ..

www.congrescnge.fr

LES DETERMINANTS DE SANTE
VUS AU TRAVERS DU PRISME

LES PLUS '
“Santé”

® Jones piétonniéres, pistes
cyclables, transports en
commun, déviation des voies
a fort trafic. ..

* Réhabilitation urbaine,
construction et Enovation
de batiments économes
en énergie, réduction des
eémissions de gaz 4 effet de
serre, maitrise de I'énergie. ...

® (estion des eaux
respectueuse des ressources
et garante de la qualité de
I'eau distribuge. ..

® Espaces verts, liew
conviviaw, végétalisation des

DE L'URBANISME ET DU CADRE DE VIE surfaces. .
« Adapts da Barton ef Grant, 2006 = 'Actl_unsde |utte contre le
bruit. ..
Source : Plaquette Urbanisme Favorable a la santé - ARS Centre Val de Loire, 2017 14

Inégalités territoriales de santé - C Mangeney — 16 juin 2021

INSTITUT 0 R S

REGIONAL DE SANTE o O #CNGE2021



6. + bien sdr : déepistages, vaccination, prévention, promotion
de |la santé, éducation thérapeutique, acces aux soins...

— Nécessité d’intégrer les caractéristiques sociales des individus dans la prévention et le soins afin

de ne pas contribuer a accentuer les inégalités sociales de santé
= Cf. impact des campagnes de prévention sans démarche d’accompagnement ou d’« aller-vers »
= Cf. distance sociale / communication entre le PS et le patient

= Cf. litératie en santé...

— La « socioparésie » (systeme de soins qui ne prend pas en compte la dimension socio-

économique des problemes de santé) participe « inconsciemment » a une accentuation des

inégalités sociales [et territoriales] de santé. Dans tous les cas, il ne participe pas a sa réduction.
(Pierre Lombrail 2005).
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